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Há 12 anos atua como comunicador, já tendo passado pela TV Globo por seis anos
como consultor fixo do programa Encontro com Fátima Bernardes (2013 a 2019),
por um ano (2020) na TV Band no programa Aqui na Band como apresentador do
quadro de saúde “E Agora Doutor?” e dois anos (2020 a 2022) como Corresponde
Médico da TV CNN Brasil. 
Atualmente comanda seu programa Olho Clínico com Dr. Fernando Gomes
semanalmente no Youtube desde 2020. 
É também autor de 9 livros de neurocirurgia e comportamento humano.
Professor Livre Docente de Neurocirurgia, com residência médica em Neurologia e
Neurocirurgia no Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da USP, é
neurocirurgião em hospitais renomados e também coordena um ambulatório
relacionado a doenças do envelhecimento no Hospital das Clínicas.
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