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Vitor Belfort € um renomado ex-lutador de MMA, nascido em 1°
de abril de 1977, no Rio de Janeiro, Brasil. Vitor é casado com a
empresaria Joana Prado e é pai de trés filhos. Ele comecou sua
carreira nas artes marciais mistas aos 19 anos e rapidamente se
destacou por sua explosividade e poder de nocaute.

Conhecido como "The Phenom", Belfort trouxe o conceito de
versatilidade para o MMA, sendo um lutador completo com
habilidades impressionantes tanto no boxe quanto no jiu-jitsu. Ele
conquistou titulos em diferentes categorias de peso e enfrentou
alguns dos maiores nomes do esporte, construindo um legado
inigualavel.

Além de suas conquistas no octégono, Vitor também é conhecido
por seu trabalho fora do esporte. Ele se dedica a causas sociais e
€ um empresario de sucesso, sempre buscando novas
oportunidades e desafios.

Belfort representa o Brasil com orgulho no cenario internacional,
mas também continua a inspirar a proxima geragao de lutadores
e atletas com sua trajetéria de dedicacao, resiliéncia e paixao
pelo esporte, também atuando como empresario, criador de
conteldo e palestrante.
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GENERD

27%
mulheres

73%
homens

PRINGIPAIS PAISES

Indonésia . 1.4%

Portugal . 1.2%
Reino Unido . 1%

PRINGIPAIS FAIXAS ETARIAS

13a17 . 0.5%
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PERIODO: 01/0UT A 31/DEZ

GENERD

09%
mulheres

91%
homens

PRINGIPAIS PAISES

Reino Unido . 1.5%

Japao . 1.2
Austrélia . %

PRINCIPAIS FAIXAS ETARIAS

13a17 . 0.2%

25a34

35.1%
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PERFORMANGE

Pilar do atleta que deixou um
legado gigantesco no esporte, e
que, mesmo depois de 6 anos
longe dos octégonos, Vitor divide
sua rotina e os caminhos que o
fizeram ser chamado de
Fendmeno.

DEVOGAO

Outro pilar base da vida de Vitor:
sua fé e devogao sao temas
recorrentes dentro da jornada de
conteudo e que definem o ser
humano e ideologia da familia.

FAMILIA

Fator fundamental e primordial
para Vitor e familia Belfort,
colocando Joana, Davi, Vitéria e
Kiara como protagonistas dessa
historia, tratando de temas do
cotidiano e parceria entre as
partes.

RELACIONAMENTO

De forma descontraida e contando
com bastante humor na
abordagem, Vitor e Joana dividem
historias e ensinamentos sobre

seu relacionamento de mais de 20

anos de parceria.

M

MOTIVAGIONAL

Com uma historia de sucesso
lendaria, com obstaculos e vitdrias
incontaveis ao longo dos ultimos
quase 30 anos, Belfort usa sua voz
para compartilhar experiéncias e
o caminho para a vitéria.

Como homem de negécios, Vitor
destaca os desafios e o dia-a-dia
da vida de empresario nos
Estados Unidos, além de trazer
pilulas sobre o universo dos
negocios da sua academia Belfort
Fitness Lifestyle.




belfortfitnesslifestyle and 2 others

®

belfortfitnesslifestyle This is for those of you who live here!
aty

Come find out why we're an award-winning gym, with a high
retention rate among members and incredible results!

: EI.FUHT = | e —— Belfort Fitness Lifestyle

TTRESS LIFESTILE #bfl #bf|family #workout #kickboxing #boxing #fitn
ik fhif ut #belfortlifest Ifortfitnesslifestyle H Ari
K § #fitnessmotivation #belfortfamily #vitorbelfort #mma S u a re d e d e a ca d e m I a n a F I 0 rl d a
#k out
#power #conditioning #strength #championship #bocaraton
eldbeach #deerfield #miami #bflusa
m #healthylifestyle #healthliving

rodrigocenturiao Gostava desse cara até falar merda n
el forever.essential e vitorbelfort

Reply See translation
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forever.essential
Mais uma visita do nosso campedo
. Vitor Belfort aqui na Forever Essential.
2,268 likes ¥ amos sobre como a estética v
L da vaidade - ¢ uma questio de
cuidado e autoestima.

Porque cuidar de si mesmo & in g
no bem-estar e na confianga. “+ '+ [a
\

o 0 homem gue tem
vaidade e se cuida para estar
sempre melhor , parabéns que vc
possa ser um incentivo par:
muitos homens S %% %%
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Forever Essential
Vitor Belfort e sua rotina de estética e autocuidado

2.348 curtidas




-
&
—
Rl
- —
--
=
—_"
— —

Homem de
negocios, Belfort
INvestira em
academia propria e
"novo conceito”

BErunno Carvalho e Vanderson Pimentel
Do UOL, em 530 Paulo

As licdes de Vitor Belfort para os

empreendedores
Dono de duas academias. Vitor Be

xlfort conta como conciliz a3 atividades de lutador ¢ empresério

Vitor Belfort Designs New Glove for
Boxing vs. MMA Crossover Bouts

Belfort Lifestyle: Lenda do UFC
detalha método inovador de sua
academia nos EUA




Fale com nosso time:

(1) 97075-2171
-

Palestras:

2 maira@mm7palestras.com.br
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