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VITOR BELFORT



Vitor Belfort é um renomado ex-lutador de MMA, nascido em 1º
de abril de 1977, no Rio de Janeiro, Brasil. Vitor é casado com a
empresária Joana Prado e é pai de três filhos. Ele começou sua
carreira nas artes marciais mistas aos 19 anos e rapidamente se
destacou por sua explosividade e poder de nocaute.
Conhecido como "The Phenom", Belfort trouxe o conceito de
versatilidade para o MMA, sendo um lutador completo com
habilidades impressionantes tanto no boxe quanto no jiu-jitsu. Ele
conquistou títulos em diferentes categorias de peso e enfrentou
alguns dos maiores nomes do esporte, construindo um legado
inigualável.
Além de suas conquistas no octógono, Vitor também é conhecido
por seu trabalho fora do esporte. Ele se dedica a causas sociais e
é um empresário de sucesso, sempre buscando novas
oportunidades e desafios.
Belfort representa o Brasil com orgulho no cenário internacional,
mas também continua a inspirar a próxima geração de lutadores
e atletas com sua trajetória de dedicação, resiliência e paixão
pelo esporte, também atuando como empresário, criador de
conteúdo e palestrante.



41

26

18

02NÚ
ME

RO
S

NA
 CA

RR
EIR

A LUTAS

VITÓRIAS

VITÓRIAS 

POR K.O

TÍTULOS

NO UFC



INSTAGRAM
TOTAL DE SEGUIDORES

1.95M
CONTAS ALCANÇADAS

2.3M
IMPRESSÕES

8.8MPERÍODO: 01/OUT A 31/DEZ

GÊNERO

PRINCIPAIS PAÍSES

PRINCIPAIS FAIXAS ETÁRIAS
0.5%

27%
mulheres

73%
homens

13 a 17

18 a 24

25 a 34

35 a 44

45 a 54

Brasil

EUA

Indonésia

Portugal

Reino Unido

1.4%

1.2%

1%

5.5%

19%

23%

23.1%

65%

40%
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PERÍODO: 01/OUT A 31/DEZ

TOTAL DE SEGUIDORES

1.4M
IMPRESSÕES

583K
TAXA DE ENGAJAMENTO

4.1%

GÊNERO

PRINCIPAIS PAÍSES

PRINCIPAIS FAIXAS ETÁRIAS
0.2%

09%
mulheres

91%
homens

13 a 17

18 a 24

25 a 34

35 a 44

45 a 54

EUA

Brasil

Reino Unido

Japão

Austrália

1.5%

1.2

%

1.2

%

22%

11.3%

15.1%

35.1%

28.9%

72%
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DEVOÇÃO
Outro pilar base da vida de Vitor:

sua fé e devoção são temas
recorrentes dentro da jornada de

conteúdo e que definem o ser
humano e ideologia da família.

PERFORMANCE
Pilar do atleta que deixou um

legado gigantesco no esporte, e
que, mesmo depois de 6 anos

longe dos octógonos, Vitor divide
sua rotina e os caminhos que o

fizeram ser chamado de
Fenômeno.

FAMÍLIA
Fator fundamental e primordial

para Vitor e família Belfort,
colocando Joana, Davi, Vitória e
Kiara como protagonistas dessa
história, tratando de temas do
cotidiano e parceria entre as

partes.

RELACIONAMENTO NEGÓCIOS
Como homem de negócios, Vitor
destaca os desafios e o dia-a-dia

da vida de empresário nos
Estados Unidos, além de trazer

pílulas sobre o universo dos
negócios da sua academia Belfort

Fitness Lifestyle.

MOTIVACIONAL
Com uma história de sucesso

lendária, com obstáculos e vitórias
incontáveis ao longo dos ultimos

quase 30 anos, Belfort usa sua voz
para compartilhar experiências e

o caminho para a vitória.

De forma descontraída e contando 
com bastante humor na

abordagem, Vitor e Joana dividem
histórias e ensinamentos sobre

seu relacionamento de mais de 20
anos de parceria.
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Forever Essential
Vitor Belfort e sua rotina de estética e autocuidado

Belfort Fitness Lifestyle
Sua rede de academia na Flórida
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(11) 97075-2171

Fale com nosso time:

Palestras:

maira@mm7palestras.com.br


