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MIDIA KIT 2025

Flavia Alessandra e reconhecida por seu talento,
beleza, carisma e popularidade. Com mais de 30
anos de uma carreira consolidada, acumula mais de
20 novelas, 17 programas e minisseries, 13

longas metragens e inumeras personagens
marcantes em seu curriculo.

Além da carreira artistica, Flavia divide seu tempo
entre projetos sociais, como embaixadora da
"Brazil Foundation", e de empreendedorismo.
Atualmente, é socia da empresa de saude e bem-

estar Utreino, do salao Marcos Proenca
Cabeleireiros, da Incorporadora Mundo VCI e da
rede de estética Royal Face. Uma mulher multiskill!




AGELESS &
EMPODERAMENTO FEMININO

Com seus 50 anos de idade, Flavia se destaca nao
apenas por sua brilhante carreira, mas também por
sua atitude resiliente em relacdo a pressao estética
e a cultura do etarismo tdo presentes na sociedade
atual. Com uma abordagem leve e inspiradora, usa
as redes sociais para se posicionar contra esse

comportamento, transmitindo a mensagem e
poderosa sobre viver bem da maneira que desejar, o
enfatizando que nunca é tarde para isso.

Seu posicionamento vai além das redes sociais e da
pratica diaria, afinal, sempre que possivel Flavia i
aborda o tema em entrevistas, programas de TV e 4.
veiculos de comunicacao.
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Palestra

A vida é um eterno movimento

Com histérias de superacao e resiliéncia, nestra
palestra, Flavia destaca como podemos encontrar forca
em momentos de transicao, mostrando como 0 sucesso
pessoal e profissional dependem da nossa capacidade
de adaptacao . Suas palestras sao uma grande fonte de
inspiracao para quem busca motivacao para seguir em
frente, independentemente dos desafios. Excelente
para equipes em momento de transicao, que lidam com |
as constantes evolucoes do mercado, empreendedores
e, claro, se vocé busca atrair publico para o seu evento.




,\h

A vida &€ um eterno
movimento,

e nao adianta a gente
querer brigar com
1ISSO ¥

/



BALMAIN Chloé

PARIS

PFW — 2023

Flavia Alessandra destacou-se como uma
verdadeira embaixadora da moda durante a
Paris Fashion Week 2023. Prestigiou o desfile
da Balmain como a unica celebridade brasileira
a estar presente no desfile, e além disso, Flavia
também foi a unica celebridade brasileira entre
0s convidados do deslumbrante show da Chloé.

Nao se limitando aos desfiles, também esteve
em presentations e comemoragdes para
convidados exclusivos que tinham a mesma
paixao pelo setor e sdo inspiracbées em varias
regides do mundo.




Fundada em 2010, a revista 1883 Magazine
apresenta talentos emergentes e estimados
das industrias de moda, musica, cinema,
estilo de vida, viagens e beleza. Com uma
equipe global baseada em Londres, Nova
York, Los Angeles, Toronto e outras
localidades, a 1883 Magazine € uma marca
internacional com mentalidade unica e que
ja colaborou com clientes como Chanel
Beauty, L'Oreal, Toni & Guy, Dolce &
Gabbana, Smirnoff, Beats by Dre e outros.

Flavia Alessandra

y 1883 fa

Brazilian actress, model,
and businesswoman
Flavia Alessandra is a
modern-day Renaissance
woman.

1883magazine.com
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Sua Idade Celebridades Celebridades
Flavia Alessandra e
Otaviano falam sobre

Flavia Alessandra carvelE e

pede sorom(ll:.lde € empreendedorismo no
Flavia Alessandra: "Eu sexismo apds publicar o ot o e s st e Flavia Alessandra
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gosto dessa chegada a fotos: "Pacto de paz vk gl omian S o ey aroicha para chama a atencéo para
maturidade. Hoje eu criticas em suas fotos:
digo nao sem culpa" L v © 0 o SRR 'Comentarios
Atriz amplia sua por¢ao empresaria lanca maIdOSOS, maChiStaS e
plataforma de satde e bem-estar . ; Sexistas'

ParCmuply ima Atriz de 49 anos se pronunciou sobre

mensagens machistas e etaristas que
recebeu apgs postar fotos de maid nas

19/04/2023 11h37 - Atualizado ha 3 meses

n i @ redes sociais
v Por Redagdo Marie Claire
16/06/2023 07h04 - Atualizado ha um mes
' AR i vogue.globo.com X ' AA & revistamarieclaire.globo.com X
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VOGLE

Celebridades

Andncio
Hidratagao e sensagao de alivio
ISDIN

Flavia Alessandra
desembarca em Paris
para prestigiar o desfile
da Balmain

A atriz compartilhou 0 momento nas redes
sociais

Por Redacgdo Vogue

27/02/2023 16h13 - Atualizado ha 5 meses

GIAMOUR

Entretenimento

Flavia Alessandra
revela bastidores
durante a Paris
Fashion Week:"é
incrivel saber cada vez
mais sobre o poder da
moda"

Assim como outros famosos brasileiros,
atriz marca presenca na capital francesa

Por Redacdo Glamour

8hd49 - Atualizado ha 5 meses

# glamour.globo.com
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Flavia Alessandra
assiste desfile da
Balmain e fala sobre
grife: 'Queria dormir &'

A atriz, que esta em Paris para ver de perto
as criacoes do estilista francés Olivier

do de uma marca
total, que amo. Foi
uma experiéncia deliciosa"

Por Maria Rita Alonso, de Paris

01/03/2023 16h37 - Atualizado ha 5 meses
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, MUSICA  FAMOSOS COMPORTAMENTO TV E CIMEMA GEEX WVIAGEM CASAE COMIDA ARTE SAJOE
Aenu 0, Buscar Quem Noticias

ZELO

e ==jll SILVIA BRAZ E FLAVIA ALESSANDRA Flavia Alessandra encontra Olivier
PRESTIGIAM BALMAIN NO PARIS FASHION ROUStEing apés desfile da Balmain

Paris Fashion Week: Silvia Braz e WEEK

Flavia Alessandra no desfile da . )
]~
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Flavia lessandra assiste ao desfileda = - -

DE EMPREGOD PARA O THAYLSOM.

Balmain no Paris Fashion Week A e

Marca brasileira assina beleza de
celebridades em Paris
Flavia Alessandra assiste ao desfile da

Balmain no Paris Fashion Week T ! S
TAPIS ROUGIH 3 e

Flavia Alessandra representa o Brasil e assiste ao
desfile da Balmain no Paris Fashion Week
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ATIVACAO NA SEMANA DE MODA DE PARIS 2023.

X
Insights do reel .

Make toda @eudora, por @marcosproencaoficial, ...

X

Mais um dia de Paris Fashion Week e hoje com a m.. . Vi, pensei e decidi transformar essa situagao em.. .

i Ao il4 flaviaalessandra - Audio original

Il Selectracks Song Catalog - Mes Amis
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UNIVERSO FLAVIA

TENDENCIAS

BEAUTY

EMPODERAMENTO

FASHION

EMPREENDEDORISMO

FAMILIA

HUMOR

ATUACAO

DIGITAL

EMOCAO

AGELESS

BEM-ESTAR
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INSIGHTS | VISAO GERAL 8

flaviaalessandra & @

2.309 1,2M 1.781

publicacbes seguidores seguindo

Sao Paulo

Rio de Janeiro

FLAVIA ALESSANDRA

Fo taleza
@ flaviaalessandra

Salvador
Artista
Atriz, Apresentadora e Empresaria WETRETVES
Co-founder @agenciafamily
CEO @utreino
Sécia @royalfaceoficial
@marcosproencacabeleireiros
Ver traducao

Homens

(7? linktr.ee/utreino.com?fbclid=PAAaY8CBA... 28.1%

Seguindo Mensagem

Marcos Pro... Royal Face Utreino
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ARTISTA




EMPRESARIA =

baixadora d esidencial .
CEImo at the aré) I§oc Hote? -Socia do Marcos Proenga Cabeleireiros Socia da Royal Face -
- @marcosproencacabeleireiros @royalfaceoficial

CEO da Utreino - @utreino
@mundo.vci

MARCOS PROENCA
CABELEIREIROS

ESTETICA FACIAL


https://www.instagram.com/marcosproencacabeleireiros/#
https://www.instagram.com/marcosproencacabeleireiros/#
https://www.instagram.com/royalfaceoficial/#
https://www.instagram.com/royalfaceoficial/#

4 X
SOLIDARIA
Embaixadora da Brazil Madrinha do Cidades Invisiveis Embaixadora da | Know My
Foundation - @brazilfound @projetocidadesinvisiveis Rights - @ikmr_brasil

K@ CIDADES
INVISIVEIS
BrazilFoundation


https://www.instagram.com/ikmr_brasil/#
https://www.instagram.com/ikmr_brasil/#
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CAPAS

Alem do Digital, Flavia é
muito presente em
campanhas publicitarias
no off-line e ja estampou
mais de 70 capas ao
longo de sua carreira.
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Vamos juntos nos
comunicar atraves
da arte?




maira@mm7palestras.com.br
(11) 9 8281-4747




