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Flávia Alessandra é reconhecida por seu talento,
beleza, carisma e popularidade. Com mais de 30
anos de uma carreira consolidada, acumula mais de
20 novelas, 17 programas e minisséries, 13
longas metragens e inúmeras personagens
marcantes em seu currículo.

Além da carreira artística, Flávia divide seu tempo
entre projetos sociais, como embaixadora da
"Brazil Foundation", e de empreendedorismo.
Atualmente, é sócia da empresa de saúde e bem-
estar Utreino, do salão Marcos Proença 
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Cabeleireiros, da Incorporadora Mundo VCI e da
rede de estética Royal Face. Uma mulher multiskill!



A G E L E S S  &
E M P O D E R A M E N T O  F E M I N I N O

Com seus 50 anos de idade, Flávia se destaca não
apenas por sua brilhante carreira, mas também por
sua atitude resiliente em relação à pressão estética
e à cultura do etarismo tão presentes na sociedade
atual. Com uma abordagem leve e inspiradora, usa
as redes sociais para se posicionar contra esse
comportamento, transmitindo a 
poderosa sobre viver bem da maneira que desejar,
enfatizando que nunca é tarde para isso.

Seu posicionamento vai além das redes sociais e da
prática diária, afinal, sempre que possível Flávia
aborda o tema em entrevistas, programas de TV e
veículos de comunicação.

mensagem 



NOVIDADE
Palestra
A vida é um eterno movimentoA vida é um eterno movimento
Com histórias de superação e resiliência, nestra
palestra, Flávia destaca como podemos encontrar força
em momentos de transição, mostrando como o sucesso
pessoal e profissional dependem da nossa capacidade
de adaptação . Suas palestras são uma grande fonte de
inspiração para quem busca motivação para seguir em
frente, independentemente dos desafios. Excelente
para equipes em momento de transição, que lidam com
as constantes evoluções do mercado, empreendedores
e, claro, se você busca atrair público para o seu evento.



A vida é um eterno
movimento, 
e não adianta a gente
querer brigar com
isso



Flávia Alessandra destacou-se como uma
verdadeira embaixadora da moda durante a
Paris Fashion Week 2023. Prestigiou o desfile
da Balmain como a única celebridade brasileira
a estar presente no desfile, e além disso, Flávia
também foi a única celebridade brasileira entre
os convidados do deslumbrante show da Chloé.

Não se limitando aos desfiles, também esteve
em presentations e comemorações para
convidados exclusivos que tinham a mesma
paixão pelo setor e são inspirações em várias
regiões do mundo.
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Fundada em 2010, a revista 1883 Magazine
apresenta talentos emergentes e estimados
das indústrias de moda, música, cinema,
estilo de vida, viagens e beleza. Com uma
equipe global baseada em Londres, Nova
York, Los Angeles, Toronto e outras
localidades, a 1883 Magazine é uma marca
internacional com mentalidade única e que
já colaborou com clientes como Chanel
Beauty, L'Oréal, Toni & Guy, Dolce &
Gabbana, Smirnoff, Beats by Dre e outros.
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Uma comunidade
com mais de 20
milhões de
pessoas em suas
redes sociais.
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A R T I S T A



E M P R E S Á R I A

CEO da Utreino - @utreino
Embaixadora do Residencial

Club at the Hard Rock Hotel  -Sócia do Marcos Proença Cabeleireiros

@mundo.vci - @marcosproencacabeleireiros
Sócia da Royal Face -

@royalfaceoficial

https://www.instagram.com/marcosproencacabeleireiros/#
https://www.instagram.com/marcosproencacabeleireiros/#
https://www.instagram.com/royalfaceoficial/#
https://www.instagram.com/royalfaceoficial/#


Embaixadora da Brazi l
Foundation - @brazilfound

Madrinha do Cidades Invisíveis
@projetocidadesinvisiveis

Embaixadora da I  Know My
Rights - @ikmr_brasil

S O L I D Á R I A

https://www.instagram.com/ikmr_brasil/#
https://www.instagram.com/ikmr_brasil/#


o f f l i n e .



C A P A S

Além do Digital, Flávia é
muito presente em
campanhas publicitárias
no off-line e já estampou
mais de 70 capas ao
longo de sua carreira.





Vamos juntos nos
comunicar através
da arte?



VAMOS
JUNTOS?
maira@mm7palestras.com.br
(11) 9 8281-4747


