


Rabiana Scaranzi € jornalista, escritora, especialista
comportamento feminino, colunista da Forbes, professora
convidada do MBA do IBMEC, conselheira no Winning Women
da Ernest Young.

Trabalhou durante 18 anos na TV Globo(13 anos) e TV Record (5
anos) como apresentadora e reporter de varios telejornais como
JH, Fantastico, etc, escreveu o livro “Mulheres muito além do
salto alto”, é cofundadora do primeiro Coworking feminino do
Brasil - Spaces by Fabiana Scaranzi.

Fez uma transi¢ao de carreira aos 48 anos.

Se casou pela segunda vez aos 46 anos

E aos 59 anos faz a quarta faculdade - Psicologia.
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Palestras e
Workshops

Para ajudar a fortalecer a autoestima e
autoconfianca da mulher.

FABI AN A SCHARREASRN




Voce a0 Maximo




Colunista e apresentadora da Forbes
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Publico alvo: mulheres preocupadas com a carreira, satide e bem-estar.

Um universo de quem toma decisoes, que define as compras de casa, que
quer entender e trocar informagoes sobre assuntos que as preocupam e
também que as inspiram.

Resultado esperado: aponto caminhos pra que as mulheres possam buscar
uma melhor qualidade de vida sendo elas mesmas, se curtindo mais, se
alimentando melhor, descobrindo seu estilo pra se vestir, praticando
atividades fisicas, ou seja, cuidando do corpo e da mente. Sem ser radical,
acredito, por exemplo, que é muito mais importante pensar em se alimentar
de uma forma saudavel do que pensar em comer o que emagrece. Também
acredito que tem coisas que nao fazem tao bem para o corpo, mas fazem
bem para a alma! Nao acredito em dietas milagrosas e aponto a “mudanca
de habitos” e a “prevencao” como grandes aliados para conquista de seus
objetivos.




WORKSHOP OU PALESTRA

Protagonize-se:

Técnicas de Comunicacao
para Mulheres




A Comunicacao € um dos pilares mais importantes para todos nos, tanto
na vida pessoal como na vida profissional. Vocé pode ter uma ideia
incrivel mas se nao souber se expressar ou comunicar a sua ideia com
clareza e objetividade, ela provavelmente vai se perder ou pode ser mal
interpretada.

Abaixo alguns dos topicos que serao
desenvolvidos:

- Por que noés mulheres falamos diferente dos homens -
Por que vocé deveria falar em publico - Credibilidade,
Expertise e Eloquéncia - Como organizar sua
apresentacao - Aprenda com os erros e acertos - Como
ser ouvida numa reuniao - Como aumentar sua
autoconfianga - Como gerenciar o medo - Medo de dizer
nao - Comunicagao verbal, nao verbal, vocal e digjtal.
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Encontre a sua voz




Todas nos temos o poder da influéncia, desde que a gente acredite que nossas ideias
podem impactar os outros.

A influencia feminina pode ser como protagonista, coadjuvante ou ainda de forma
andnima. Usando o exemplo de mulheres mais conhecidas, como Michele Obama,
JK. Rolling, Helen Keller... ou andnimas que tive o privilégio de entrevistar nesses
20 anos como jornalista, mostro um passo a passo de como cada uma de nos pode
encontrar a sua propria voz.




Talk Show




FAB talks com executivas ou empreendedoras tratando de
assuntos como por exemplo:

- Como conciliar a vida profissional e a vida pessoal

- As dificeis escolhas durante a vida profissional

- A sindrome da impostora

- 0 quanto é importante cuidar do corpo e da mente pra termos
ainda mais disposicao para trabalhar.

Quando compartilhamos nossos medos e fragilidades,
inspiramos outras mulheres e mostramos que elas nao estao
sozinhas. A vida virtual que é mostrada nas redes sociais nao
corresponde a vida real das pessoas, o que gera uma grande
frustracao quando comparamos a nossa realidade com a
daqueles que admiramos. Mas, sera que todo mundo realmente
feliz o tempo todo?

Edicao Miami




O Livro

No final de 2013 langou seu livro: “Mulheres muito
além do salto alto” que surgiu da sua inquietacgao
em saber o que realmente importa na vida das
mulheres. O que acontece com a saude, com o
coragao, com a mente, com a pele, com o corpo e,
principalmente, como alcang¢ar uma melhor
qualidade de vida.
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Spaces

by Fabiana Scaranzi

No dia 28 de marco de 2019 inaugurou, em Sao Paulo, o primeiro
coworking feminino em parceria com o Spaces Brasil. O ambiente foi
desenhado pensando nas mulheres.

Além de escritorios colaborativos, o local tem uma
agenda contemplada com painéis, palestras e eventos.

FABIANA SCARANZI




Fab Producoes

Fazer producao de contetido esta em nosso DNA. A empresa foi criada pela
Fabiana Scaranzi, que ha 18 anos trabalha como jornalista. Falamos com
mulheres que sao leitoras ou seguidoras da Fabiana: mulheres com dilemas,
interessadas em aprender, mulheres que tem dificuldade em conciliar a vida
pessoal com a vida profissional, mulheres que querem descobrir seu proposito
de vida, abrir um novo negdcio, se informar sobre tudo o que interessa para
essa mulher, se reinventar.

Nossa missao é facilitar a vida dessa mulher, traduzindo os assuntos de uma
jeito facil, pratico e responsavel para o publico feminino, que decide desde a
marca do sabao em po até a proxima viagem da familia.

Temos experiéncia em contelidos para: sites, blogs, aplicativos, mobile,
redes sociais

Trabalhamos para online e offline. Produzimos matérias, entrevistas,
newsletter, institucional, branded content, marketing digital, videos.
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Painé¢is.,
Palestras e
Eventos

Junto do ambiente colaborativo, acontecem painéis, palestras e
eventos, tudo com a curadoria Fabiana Scaranzi. Seu maior
desejo é que as mulheres se sintam informadas, acolhidas,
seguras e a vontade para criar, conectar e gerar oportunidades,
sempre de maneira espontanea e genuina.




" Move Up

by Fabiana Scaranzi

Programa B2B criado para ajudar a aumentar o nimero de
mulheres na lideranca.

As executivas vao desenvolver soft skills como:

- Resolucao de problemas
- Comunicacgao

- Gestao de pessoas

entre outros
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Mentorias

by Fabiana Scaranzi

Mentoria Protagonize-se — Reconhecida pelo MEC
8 encontros online e 1 presencial

Criada para mulheres que querem ter uma comunicacao
protagonista

Mentoria Bora Juntas
8 encontros online e 1 presencial

Criada para ajudar mulheres a se reinventarem em qualquer idade.
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E-Book:
10 €rros mais
comuns ao

" falar em publico

Fazer Download do E-Book



Trabalho e Carreira
Saude e Bem estar
Educagao Financeira
Moda e Beleza
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Portal |

fabianascaranzi.com.br |
Tudo para facilitar a vida da mulher |
que trabalha. ‘
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2.3 milhoes

w de visitantes no periodo de um ano
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85,5% Fem e 24,5% Mas

37,4% 25 a 34 anos
23,59% 25 a 34 anos
13,37% 25 a 34 anos
12,43% 18 a 24 anos

15,75% Sao Paulo
6,66% Rio de Janeiro
4,05% Belo Horizonte
3,23% Curitiba



Redes
Soclais

{@fablanascaranziofi

fabianascaranzioficial
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Enviar mensagem 2

Fabiana Scaranzi Oficial
Jornalista

Ajudo executivas e empreendedoras a se reinventarem
em qualquer idade

Colunista Forbes

Conselheira Winning Woman EY

Mentoria Bora Juntas “
fabianascaranzi.com.br/f
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Canal

Fabiana
Scaranzi

3 YouTube ,
ﬂ, feijao,

Para vocé ter o trabalho | I Primenta e amor

com Caito Maia

e a vida que vocé quer. . Chilli Beans

com Julia Alcantara
Projeto Orna

Faixa Etaria

B 18 a 24 anos

P 25 a 34 anos
B 35 2 44 anos
B 45 a 54 anos

com Lenny Niemeyer
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Webserie
Forbes
Mulher

Por Fabiana Scaranzi

Forbes
MULHER

OR FABIANA SCARANZI

3 YouTube

Entrevistas em video da série “Forbes Mulher”

apresentadas pela jornalista Fabiana Scaranzi,
com empreendedoras e executivas de sucesso.

'Ana Paula Assis: “Marketing

i

com Ana Paula Assis
Presidente da IBM para a América Latina

J. Kaltlla CEO da GE Brasil:

..V L Eu dizer nao

com Viveka Kaitila
CEO da GE Brasil

com Maria Gabriela da Rocha Oliveira
Chefe do setor de energias
renovaveis da Shell

com Patricia Bonaldi
Estilista e Criadora da marca PatBo
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Bayer apoia o recém-lancado
portal da jornalista Fabiana
Scaranzi com foco em qualidade
de vida

Portal Bayer

Fabiana Scaranzi aposta em
palestras para mulheres ¢, aos 48
anos, nunca pensou em plasticas:
“Gosto do que vejo”
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Aos 48 anos, Fabiana Scaranzi se ==
diz bem resolvida com a idade: bkt e <
“Minha seguranca veio com a ) et

maturidade” | |

Marie Claire
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Qualidade de vida da mulher ¢
tema do portal de Fabiana :
gcaranyi . &ualidade de vida da mulher é tema do portal

de Fabiana Scaranzi
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Fale com nosso time:

S, (11) 97075-2171

I I I ; Palestras:

2 maira@mm7palestras.com.br



