


Fabi Alvim: A Melhor Libero da Histoéria do Voleibol Feminino

Fabi Alvim é reconhecida como uma das maiores liberos de todos os tempos,
desafiando os padrdes do esporte com sua altura considerada baixa para o
voleibol. Com uma trajetdria marcada por superacao e trabalho em equipe, Fabi
foi essencial nas conqguistas historicas da Selecao Brasileira, sendo bicampea
olimpica em Pequim 2008 e Londres 2012.

Além das medalhas olimpicas, Fabi coleciona titulos de peso: € pentacampea
do Grand Prix, bicampea da Copa dos Campedes, campea dos Jogos Pan-
Americanos de Guadalajara, e tetracampea do Campeonato Sul-Americano. No
cenario nacional, dominou a Superliga, com 10 ouros no curriculo.

Sua habilidade de transformar a posicao de libero emm um papel de
protagonismo colaborativo a consolidou como uma referéncia no voleibol
mundial. Atualmente, Fabi Alvim segue contribuindo para o esporte como
comentarista da TV Globo, compartilhando sua experiéncia e visao apaixonada
com fas e atletas.

@fabialvim
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1. Trabalho em Equipe
2.Quebra de Padroes
3.Inovacao e Adaptacao
4.| Ideranca Colaborativa
5.Respelto e Empatia
©.Resiliéncia
7.Comunicacao Eficiente
8.Alinhamento de Metas
O.Foco no Objetivo Comum
10.Responsabllidade Individual
e Coletiva

11.\VValorizacao de Papels

A PALESTRA

Fabi Alvim &€ um exemplo vivo de como superar obstaculos e inovar para se manter
relevante em um ambiente altamente competitivo. Com apenas 1,66m de altura, um
desafio significativo para o volei, Fabi encontrou seu espaco ao se tornar libero, posicao em
gue Nao se pode atacar nem pontuar diretamente. Para se destacar, ela adotou novas
estratéegias e fol pioneira ao usar o pe na defesa, quebrando padroes e salvando pontos
decisivos para a Selecao Brasileira.

Em sua palestra, Fabi compartilha os aprendizados que Ihe permitiram ir além dos [imites
aparentes. Ela ressalta a importancia de buscar constantemente recursos, ouvir a
orientacao de mentores e, sobretudo, colocar o time em primeiro lugar. Suas experiéncias
nas quadras ensinam que respeito, empatia e compaixao sao tao fundamentais quanto a
técnica — tanto Nno esporte quanto No ambiente corporativo. Afinal, todos os papeis sao
Importantes para o sucesso coletivo, e guando cada individuo contribui com o melhor de
s, a vIitoria se torna uma conguista de todo o grupo.
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1. Trabalho em Equipe
2.Quebra de Padroes
3.Inovacao e Adaptacao
4. | ideranca Colaborativa
5.Respeito e Empatia
6.Diversidade e Inclusao
7.Crescimento Coletivo
8.Inovacao e Criatividade
9.Determinacao e Coragem
10. Transformacao Cultural

11.Foco no Objetivo Comum

A PALESTRA

Nesta palestra, Fabi traz uma reflexao profunda sobre como a diversidade e a inclusao
podem transformar tanto o ambiente esportivo quanto o corporativo. A partir de
experiencias pessoals e mulito estudo sopbre o tema, ela se tornou uma voz relevante no
combate ao preconceito e na promocao do respeito as diferencas.

Ao compartilhar estatisticas e fatos interessantes, mais a sua Vvivenclia em um ambiente que
ainda enfrenta barreiras e estigmas, Fabi mostra como a uniao de pessoas de diferentes
perfis enriquece a equipe, estimula a inovacao e fortalece a empatia. Ela enfatiza que cada
Individuo, ao sentir-se acolhido e valorizado, pode se dedicar com ainda mais exceléncia ao
seu papel.

Fabi também aborda como a guebra de padroes — seja pela diversidade de perspectivas
Ou pela adocao de estratégias inovadoras — Impulsiona o crescimento coletivo. Em sua
propria trajetoria, com a busca por recursos téecnicos (seja para compensar a altura até a
oratoria e técnicas de escuta para a transicao de carreira, fica evidente como a sua
determinacao e o respeito pelo todo foram fundamentais para alcancar resultados
extraordinarios.



A jornada para o sucesso: como ser protagonista da sua carreira com Fabi Alvim e Ménica Hauck
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FABI ALVIM r

Bicampea Olimpica e Comentarista de Volei
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Nota 10: o trabalho de Fabi Alvim durante a
Olimpiada na Globo e no Sportv
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Fabi Alvim revela orgulho ao ver
filha jogando bola: “Que
possamos brincar com liberdade,
sem sermos desestimuladas”




Fale com nosso time:

S (1) 93348-7367

Palestras:

I maira@mm7palestras.com.br
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