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 JAKSON FOLLMANN?
Ex-atleta de futebol e um dos seis sobreviventes
do trágico acidente com a queda do avião da

Chapecoense.
Em 2019, venceu a competição musical no

programa Popstar, da Rede Globo, mostrando
sua versatilidade como cantor.

Hoje, é embaixador da clínica de prótese
H3 Clinic e speaker exclusivo da Insperiência,
trabalho que lhe permite falar sobre superação,

motivações e reinvenção.

QUEM É



SUPERAÇÃO

FAMÍLIA PROPÓSITO FELICIDADE
FUTEBOL INCLUSÃO

HUMOR MOTIVAÇÃO RESILIÊNCIA
ESPORTE GRATIDÃO

ASSUNTOS ABORDADOS



INFLUÊNCIA EM2025
MAIS DE MAIS DE MAIS DE

322K
SEGUIDORES

932K
SEGUIDORES

198K
SEGUIDORES

MAIS DE

23K
INSCRITOS

PÚBLICO INSTAGRAM
FAIXA ETÁRIA:

MAIS DE 3,6 MILHÕES VISUALIZAÇÕES

 

PRINCIPAIS CIDADES:
 25 A 34

35 A 44

45 A 54

18 A 24

SÃO PAULO

PORTO ALEGRE

CHAPECÓ

RIO DE JANEIRO

HOMENS

MULHERES

38.4%

38.0%

11.3%

7.8%

7.3%

2.8%

1.6%

1.5%

GÊNERO:
56.1%

43.9%



PUBLIPOSTS



EVENTOS
CORPORATIVOS

PALESTRA

TALK SHOW

SHOW MUSICAL



O ex-atleta aborda três pontos primordiais na sua recuperação: desconstrução,
reconstrução e paciência. Com bom humor e uma visão otimista, o speaker traz lições

valiosas para profissionais de todas as áreas e canta três músicas do seu repetório.

PALESTRA



TALK SHOW

Nesse formato de apresentação, Follmann conta sobre sua trajetória de
vida inspiradora com apoio de jornalista Marco Aurélio Souza. Através do
briefing com o cliente, é possível explorar todos os pontos que estão de

acordo com o propósito e valores da empresa.



SHOW MUSICAL

Ideal para manter a equipe motivada e reconhecer o empenho de seu time. É possível
escolher entre show completo com duração de 1h40 min ou pocket show que é uma opção

intimista e econômica. Ambas soluções são personalizadas para suas necessidades.



POR ONDE
FOLLMANN PASSOU?



 MUSICAL
CAMPEÃO POPSTAR 2019 

CARREIRA

Após ganhar o programa Popstar, da Rede Globo,
Follmann decidiu entrar para o mundo da

música, antigo sonho de infância e adolescência
quando participava de concursos pelo sul.
Follmann já gravou três músicas inéditas:

"A bola", "Dois passarinhos" e "Vestido de flor".
Conta ainda com regravações como “Tente outra

vez” e “Tocando em frente”.



FOLLMANN
Andressa eJakson Follmann formamum

 

CASAL
 

dos casais mais carismáticos e irreverentes
que estão nas redes sociais.

Juntos, somam mais de 1.200.000 de fãs que
seguem seus conteúdos sobre:

FAMÍLIA

VIAGENS

SAÚDE

ESPORTES

MÚSICA

HUMOR



COMO VOCÊ
PODE CONTAR
COM JAKSON
FOLLMANN? AÇÕES

DIGITAIS

EVENTOS
CORPORATIVOS

AÇÕES
PRESENCIAIS

PROJETOS
PERSONALIZADOS



(11) 93348-7367

Fale com nosso time:

Palestras:

maira@mm7palestras.com.br

https://mm7palestras.com/marcus-nakagawa/
mailto:maira@mm7palestras.com.br

