
MÍDIA KIT
 ZÉROBERTO



MAIS DO QUE HISTÓRIAS,
 UM LEGADO.

/ Éum exemplo de saúde e vitalidade, influenciando pessoas através de seus hábitos, 
exercícios físicos e alimentação,conquistando um crescimento orgânico comprovado em

todas as suas redes sociais.

/ Ex-jogador de futebol, com passagens pelos times da Seleção Brasileira, Real Madrid, 
Bayern de Munich, Bayer Leverkusen, Flamengo, Grêmio, Santos e Palmeiras.



 
Brasileiro
2015 |Melhor Lateral do Campeonato
Paulista
2014 | Bola de Prata -Melhor Lateral do
Campeonato Brasileiro
2012 | Bola de Prata -Melhor Meia do
Campeonato Brasileiro
2011 | Brasileiro com mais jogos na
Bundesliga -338
2007 | Melhor Meia e Craque do
Campeonato Paulista
2006 |Seleção FIFA da Copa do Mundo
1996 | Bola de Prata -Melhor Lateral do
Campeonato Brasileiro
1996 | Bola de Prata –Revelação do
Campeonato Brasileiro

2017 |Jogador mais velho a marcar em 
Libertadores

2016 |Campeonato Brasileiro
2015 | Copa do Brasil

 
2007/2008 |Copa da Alemanha
2007/2008 | Campeonato Alemão

 

 
2004/2005 |Campeonato Alemão
2003/2004 |Copa da Liga Alemã

 

1996/1997 |Supercopa da Espanha

1996/1997 |Campeonato Espanhol 1997 |Copa América

2016 | Gol mais bonito do Campeonato

2012 |Copa do Emir-Catar

2007|Campeonato Paulista
2006/2007 |Copa da Liga Alemã
2005/2006 |Copa da Alemanha
2005/2006 |Campeonato Alemão
2004/2005 | CopadaAlemanha

2002/2003 |CopadaAlemanha
2002/2003 |Campeonato Alemão

2005 | Copa das Confederações
1999 |Copa América
1997 | Copa das Confederações

PELA SELEÇÃO

INDIVIDUAIS

POR CLUBES 

títulos



Instagram
zeroberto

3.1MSeguidores

média de:

alcance –23.2M

 

interações –6.1M

impressões - 145M

dados referentes a 10/2025



Público
INSTAGRAM

8%

Colômbia

Bra s il

Alemanha Argentina

EUA Outros
países

92%

Hom ens

Mu lhere s

13-17

18-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Idade



1.1k
seguidores

9.5Mcurtidas

7.5M
Visualizações

Mensais 

Tiktok
zeroberto

dados referentesa 10/2025



Facebook

 

5.8M
 média de

alcance

1,6M 
engajamento

dados referentes a 10/2025

1,3M 
seguidores



ZR11 + DESIMPEDIDOS

Facebook Watch

O Desimpedidos lançou em 2019 quatro séries exclusivas no Facebook Watch, uma delas apresentada pelo Zé. “Donosda Rua” tem oito
episódios, todos gravados em locações da periferia de São Paulo, como em São Miguel Paulista, onde Zé Roberto nasceu.

 A série teve um total de 1.5 milhões de visualizações



Público

17%

Brasil

Alemanha

México

Portugal

EUA

83%
Idade

Hom ens

Mu lher e s

13-17

18-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+



Youtube
média de:

inscritos – 113K

impressões – 12M

visualizações – 2.3M

dados referentes a 10/2025



ProtocoloZR11
protocolozr11

 Protocolo de treinamento ealimentaçãocriadopelo 
Zé Roberto e umtimede profissionaisespecializados
em saúde e performance.

média de:
inscritos –30.4K

alcance –811k
impressões –1.6M



Além disso, comanda palestras motivacionais e
empresariais para diversos públicos, abordando os
principais pilares que fundamentaram suac arreira e
norteiam sua vida até hoje: alta performance,
planejamento, comunicação, foco, disciplina,
liderançae trabalho em equipe.
algumas das empresas que já o contrataram:

Palestras



Patrocínios



Bayern Munchen Legend 

Presençaem jogos e eventos relacionados, a
um dos maiores clubes do mundo.



Embaixador
Bundesliga

presença em todos os eventos relacionados,
tanto no Brasil quanto no exterior.



Visibilidade
REPERCUSSÃO NA MÍDIA

 Com seu histórico e passagens por timesde todoo

de participar ativamente em projetos atuais

mundo, Zé Roberto acumulou uma enorme base de
fãs, sendo sempre citado em matérias e notícias, além



Experiências
exclusivas 

-TREINÃO EM GRUPO 

- ARENAZR11 EXPERIENCE

-ZR11 EXPERIENCE 

-PRESENÇAS VIP 



(11) 93348-7367

Fale com nosso time:

Palestras:

maira@mm7palestras.com.br

https://mm7palestras.com/marcus-nakagawa/
mailto:maira@mm7palestras.com.br
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