
Superação de desafios,
liderança & trabalho em
equipe!

Portfólio 2025@tandevolei

https://www.instagram.com/tandevolei/?hl=en


O eterno craque da Seleção Brasileira de Vôlei, um dos pilares na
caminhada que levou o Brasil a conquistar a primeira medalha
de ouro em um esporte coletivo em Olimpíadas. Tande, o atleta
que é o único no mundo a ser campeão mundial na quadra e na
praia e que se transformou em apresentador e um dos maiores
comentaristas da TV Globo. Em suas palestras, Tande discute de
forma bem alegre as semelhanças e aprendizados da vida nas
quadras e profissional.  É com esse currículo, 15 títulos, 3
Olimpíadas, mais de 20 anos de carreira no esporte e um carisma
que levanta multidões, que Tande desenvolve palestras sobre
trabalho em equipe, resiliência, a importância de focar em
resultados e jeitos possíveis de superar desafios individuais e
coletivos. É ponto do Brasil. Pra você.
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1992 – Campeão do World Super Four pela Seleção Brasileira
1992 – Medalha de ouro pela Seleção Brasileira nos Jogos Olímpicos de Barcelona

2001 – Campeão do Circuito Mundial, com Emanuel
2001 – Campeão do Circuito Banco do Brasil de Vôlei de Praia

1993 – Campeão da Liga Mundial pela Seleção Brasileira

2004 – Vice-campeão do Circuito Mundial

1998 – Campeão do Circuito Banco do Brasil de
Vôlei de Praia
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Resultados Concretos

INVESTIDOR 

COMENTARISTA

INVESTIDOR E SÓCIO

Chegar à Olimpíada é o ponto máximo para atletas de 45
modalidades esportivas. Para alguns, mais experientes, marca
também o fim de uma jornada como profissional. Tande
chama essa fase de “a primeira morte”.

 Esse foi o momento de definir os próximos passos, longe de
quadras, pistas, campos e arenas esportivas. 
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Tande oferece palestras
personalizadas, abordando temas

motivacionais, educacionais e
técnicos de forma interativa e

inspiradora, incluindo formatos no
estilo TED para engajar e transformar

seu público.
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 SAQUE CERTO: CONDUZINDO SEU
TIME À VITÓRIA

dinâmica



dinâmica

DESAFIO OLÍMPICO: A EXPERIÊNCIA DE
UM ATLETA
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motivacional

A VIDA É UM JOGO!
Tande é autor do best-seller “A vida é um jogo”. O ex-atleta que também é empreendedor e requisitado
palestrante, relembra os episódios mais marcantes de sua vitoriosa trajetória e retira deles as muitas lições que
o esporte pode oferecer, especialmente para a nossa vida profissional! 

PLANEJAMENTO E GESTÃO DO TEMPO

PODER DA DECISÃO E PERSEVERANÇA

FOCO NO RESULTADO 

LIDERANÇAE TRABALHO EM EQUIPE

DEFINIÇÃO E ALCANCE DE METAS

SUPERAÇÃO DE DESAFIOS 
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AUTODESENVOLVIMENTODISCIPLINA E O PROPÓSITO DA EXCELÊNCIA

CONCENTRAÇÃOFAMÍLIA, TRABALHO E SUCESSO.

MUDANÇAS E DESAFIOSREINVENÇÃO 

ADAPTABILIDADE: SE ADAPTAR A MUDANÇAS X SER AGENTE DE MUDANÇAS

motivacional

VIRANDO O JOGO
Tande discute de forma bem alegre as semelhanças e aprendizados da vida nas quadras e profissional. O
roteiro é personalizado a partir do briefing, realizado diretamente com o grande ídolo do vôlei.
Alguns tópicos que poderão ser abordados: 
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Palestras para empresas da indústria,
do comércio, do agronegócio, da

saúde, da educação.
Nacionais e Internacionais
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“Quando temos
comprometimento,

planejamento e união, o
resultado aparece. ” 
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Empresas e Instituições de Destaque:
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Tande oferece palestras, e
dinâmicas personalizadas,

adaptadas às necessidades e
desafios de cada equipe.

@tandevolei

(11) 93348-7367

Fale com nosso time:

Palestras:

maira@mm7palestras.com.br

https://mm7palestras.com/marcus-nakagawa/
mailto:maira@mm7palestras.com.br

